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PROGRAMA DE FORMACION DE ESPECIALISTA EN

CIRUGIA COLOPROCTOLOGICA

ALUMNO DE POSTGRADO
DR :

2.- TITULO DEL PROGRAMA :ESPECIALISTA EN CIRUGIA

COLOPROCTOLOGICA
3.- DURACION :DOS ANOS
4.- PRE-REQUISITOS : A) Acreditacion como Cirujano General, mediante uno

de los siguientes sistemas.

4.1.  Presentar el certificado de Especialista en Cirugia General obtenido por el cumplimiento
de un Programa de Formacién de Especialista y haber rendido el examen final
correspondiente, en cualquier Facultad de Medicina asociada a ASOFAMECH.

42. Presentar certificado de Acreditacion como cirujano general extendido por la
Corporacion Nacional Auténoma de Certificacion de Especialidades Meédicas
(Conacem).

43  Presentar certificado de Especialista en Cirugia General obtenido a través de un
Programa de Formacion de Especialista de minimo 3 afios, y haber rendido examen final
correspondiente en cualquier Facultad de Medicina extranjera reconocida por la
Universidad de Chile.

B) Edad limite al momento de postular :



5.1.

5.2

5.3.

7.1

7.2

7.3

8.1.

8.2

8.3

8.4

8.5

LUGAR EN QUE SE EFECTUARA :
DIVISION

DEPARTAMENTO

COORDINADOR DOCENTE O TUTOR A CARGO DEL PROGRAMA:
PROFESOR DR..

PROPOSITOS : Formar un Cirujano Especialista en la prevencion, estudio y
tratamiento de las enfermedades del colon, recto y ano.

OBJETIVOS GENERALES:

Al término del Programa el Especialista estara capacitado para :

Diagnosticar, estudiar y tratar las patologias de colon, recto y ano.

Programar y efectuar investigaciones clinicas sobre estas patologias y procedimientos.

Efectuar las intervenciones quirtirgicas de urgencia y electivas correspondientes a las
patologias colorectoanales que las requieran.

PLAN DE ESTUDIOS
Contempla las siguientes asignaturas

Anatomia y embriologia coloproctoldgica
Patologia del ano, recto y colon

Meétodos y procedimientos de Diagndstico
Técnica quirurgica en patologia de colon

Técnica quirirgica en patologia ano rectal


MPreuss
Máquina de escribir

MPreuss
Máquina de escribir


OBJETIVOS ESPECIFICOS
Al finalizar el programa, el alumno estara capacitado para:

Anatomia y embriologia Coloproctolégica

.1.1. Describir y realizar diseccion quirargica del colon, recto y ano y los érganos, aparatos y

9.2

9.2.1

9.2.2

9.2.3

924

9.2.5

9.2.11

9.2.12

9.2.13

sistemas con ellos relacionados.

. Obtener conocimiento embriologico suficiente para comprender el desarrollo de esta

parte del tubo digestivo y sus implicancias clinicas en salud y enfermedad.

Patologia del Ano, Recto y Colon

Realizar la semiologia del abdomen, recto y ano.

Diagnosticar y tratar las complicaciones de la enfermedad diverticular de colon.
Diagnosticar y tratar quirirgicamente el megacolon y sus complicaciones.
Diagnosticar y tratar la Angiodisplasia de colon.

Efectuar el estudio, diagnostico y tratamiento del cancer de colon.
Diagnosticar y tratar los polipos de colon.

Efectuar el tratamiento de los Traumatismos de colon, recto y ano.
Diagnosticar y tratar el cancer de recto y de ano.

Conocer los conceptos basicos de oncologia clinica.

Diagnosticar y tratar patologia de hemorroides.

Diagnosticar y tratar fisura anal.

Diagnosticar y tratar abscesos anorectales.

Diagnosticar y tratar fistulas ano peritoneales.



9.2.14

9.2.15

9.2.16
9.2.17
9.2.18
9.2.19

9.2.20

9.3.

9.3.1

9.3.2

9.3.3

b)

c)

d)

Diagnosticar y tratar condilomas.

Diagnosticar y tratar Sida y otras Enfermedades de Transmisién sexual que afectan el
ano-recto.

Diagnosticar y tratar incontinencia anal.

Diagnosticar y tratar prolapso rectal.

Diagnosticar y tratar enfermedades inflamatorias del colon y recto.
Diagnosticar y tratar lesiones actinicas del intestino grueso.

Estudiar y tratar la constipacion cronica idiopatica.

De los Métodos de Diagnéstico

Obtener capacitacion en endoscopias rigidas y flexibles del tubo digestivo bajo, tanto
diagnosticas y terapéuticas.

Capacitarse en la ejecucion e interpretacion de manometrias anorrectales.
Diagnéstico por imagenes:

Conocer los fundamentos, indicaciones e interpretacion de imagenes en examenes con
isotopos radiactivos para las enfermedades digestivas.

Conocer los fundamentos, técnicas, indicaciones e interpretacion de las imdgenes
obtenidas por la tomografia axial computarizada y resonancia nuclear magnética.

Conocer los fundamentos, técnicas, indicaciones e interpretacion de las imagenes
obtenidas por ultrasonido.

Programar estudios radiolégicos simples y contrastados para el diagnostico de
enfermedades digestivas e interpretar las imagenes obtenidas por estos métodos.



9.4 Técnica Quinirgica en Patologia del Colon

9.4.1 Conocer y efectuar las distintas resecciones de colon.

9.4.2 Conocer y efectuar las distintas técnicas de anastomosis enterales, tanto manuales como
mecanicas.

“9.4.3 Conocer y efectuar las distintas técnicas de derivacion, fijacion, desfuncionalizacion,
reservorios y ostomias enterales y colénicas.

9.4.4 Conocer y efectuar reseccion endoscdpica de tumores colonicos.

9.5  Técnica quinirgica en Patologia de Recto y Ano

9.5.1 Conocer y efectuar extirpacion, ligadura y trombectomia en patologia hemorroidal.
9.5.2 Conocer y efectuar resecciones locales en patologia benigna anal.

9.5.3 Conocer y efectuar operaciones de Miles.

9.5.4 Conocer y efectuar las distintas técnicas de esfinterotomias.

9.5.5 Conocer y efectuar fistulectomia.

9.5.6 Conocer y efectuar vaciamiento de abscesos anorrectales.

9.5.7 Conocer y efectuar las distintas técnicas en incontinencia y prolapso recto-anal.

9.5.8 Conocer y efectuar las distintas técnicas de reseccion endoscopica de tumores recto-
sigmoideos.

9.5.9 Conocer y efectuar la extraccion de cuerpos extrafios rectales.

9.5.10 Conocer y efectuar el vaciamiento del fecaloma.



9.6 Contenidos

9.6.1 Embriologia del Aparato Digestivo.
9.6.2 Anatomia del Colon.

9.6.3 Anatomia del Recto y del Ano.
9.6.4 Semiologia Ano Rectal.

9.6.5 Instrumentaciéon Ano Recto coldnica.
9.6.6 Imagenologia de colon.

9.6.7 Poliposis del colon.

9.6.8 Enfermedad Diverticular de colon.
9.6.9 Megacolon.

9.6.10 Vélvulo de colon.

9.6.11 Angiodisplasia.

9.6.12 Cancer de colon.

9.6.13 Polipos del colon.

9.6.14 Traumatismo de colon.

9.6.15 Adenoma velloso.

9.6.16 Céancer de Recto.

9.6.17 Cancer anal.

9.6.18 Traumatismos Ano Rectales.
9.6.19 Ileostomias.

9.6.20 Hemorroides.

9.6.21 Fisura anal.”

9.6.22 Abscesos anorectales.



9.6.23 Fistulas ano peritoneales.

9.6.24 Condilomas.

9.6.25 Sida y otras enfermedades de Transmision sexual.

9.6.26 Incontinencia anal.

9.6.27 Prolapso rectal.

9.6.28 Anastomosis manuales y mecanicas.

9.6.29 Enfermedades inflamatorias del colon y recto

9.6.30 Lesiones actinicas del intestino grueso

9.6.31 Constipacion cronica idiopéatica.

10.

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo del Programa se efectuard mediante la
Docencia en rotaciones o pasadas a cargo de Tutores Docentes, y el cumplimiento
del Programa sera supervigilado por el Tutor Docente General.

El Tutor Docente de cada rotacion programard la
participacién permanente del alumno en las diversas actividades del grupo de trabajo,
tanto tedricas como practicas; mantendra ademas al alumno en un trabajo
permanente de revision bibliografica, con presentaciones ante el Grupo de Trabajo o
en Reuniones del Departamento o Unidad Docente. = También debera efectuar
presentacion de casos clinicos, revisiones de casuisticas y asistirdi a los
procedimientos de diagndstico y de tratamiento. Participard activamente en la docencia
practica y tedrica de Alumnos e Internos de Medicina y de Becarios de Cirugia General.

En cada rotacion el alumno efectuara labores de
policlinico ambulatorio, donde desarrollara destrezas en el estudio preoperatorio y
diagnéstico y en el manejo postoperatorio ambulatorio. Ademas desempefiard visitas de
sala de paciente hospitalizado y la evolucion diaria de los enfermos asignados.
Acompafiard a sus docentes en las interconsultas. En pabellon actuard sucesivamente
como ayudante y cirujano de acuerdo a sus destrezas y criterio del tutor.

En su primer afio, el alumno realizard el curso de
Oncologia basica impartido por la Facultad de Medicina



11.

11.1

11.2

11.3

11.4

12.

12.1

ADMINISTRACION DOCENTE.

La Direccién de la Escuela de Postgrado designara al Tutor Docente General del
alumno cuya responsabilidad sera cautelar el cumplimiento del Programa y orientar al
alumno en las diversas situaciones y problemas que surjan durante el desarrollo del
Programa.

Como en todos los Programas de Formacion de Especialistas el Director del
Departamento o Jefe de Unidad Docente, sera el responsable del cumplimiento del
Programa y de las acciones docentes que deban efectuar los Tutores Docentes de las

rotaciones.

El Tutor Docente de cada rotacion, efectuara al alumno una Prueba Diagnéstica con
el propésito de evaluar los conocimientos con que ingresa y para programar en mejor
forma la ensefianza tedrica y practica. [Esta prueba Diagnéstica no tendra
calificacion.

El Tutor Docente de cada rotacion tendra la responsabilidad de efectuar la docencia
al alumno durante ese periodo.

HORARIO

El alumno cumplira un Programa de 44 horas semanales y Turnos de Residencia o
Urgencia segin lo determine el Director de Departamento o Jefe de la Unidad
Docente en que esté efectuando su rotacion.

El horario se desglosara en actividades de 8.00 a 13.00 horas y de 14.00 a 17.00
horas de acuerdo a las rotaciones que efectie.

El alumno tendra derecho a vacaciones de 1 mes entre el 1°y 2° afio de beca.

Calendario de Rotaciones practicas

Anatomia =1 mes
Dr. Gunther Bocic

Embriologia = 1 mes
Dra. Maria Rojas



Rotacion por Imagenologia = 1 mes
Dra. Paola Paolinelli (Radiologia)
Dr. Patricio Gonzilez (Medicina Nuclear)

Rotaciéon por Manometria = 1 mes
Dr. Rogelio Garrido

Endoscopia = 1 mes
Dr. Zoltan Berger

Coloproctologia = 18 meses Dr. Christian Jensen
Dr. Guillermo Pérez
Dr. Rogelio Garrido
Dr. Gunther Bocic

- Vacaciones =1 mes

Total

13.

13.1

13.2

13.3

13.4

13.5

= 24 meses

EVALUACION:
Al término de cada rotacién o pasada, el alumno serd evaluado en tres rubros:

a. Conocimientos
b. Habitos y Actitudes
c. Habilidades y Destrezas

La evaluacién de los conocimientos tedricos se efectuara mediante prueba escrita o
por examen oral.

La prueba escrita sera disefiada y corregida por el Tutor Docente de la rotacion.
Puede ser de tipo ensayo o tipo multiple eleccion.

El Examen Oral se efectuara ante Comision designada por el Director de
Departamento o Jefe de Unidad Docente.

La calificacion en las pruebas escritas o en el examen oral, se efectuara en la escala
denotasde 1 a 7.



13.6

137

13.8

13.9

13.2

La evaluaciéon en Hébitos y Actitudes y en Habilidades y Destrezas se realizard
mediante la aplicacién de “PAUTAS DE OBSERVACION” y se calificard en la
escala de notasde 1 a 7.

Ademas de estas calificaciones al terminar cada rotacion, en los casos en que cada
rotacion sea mucho mayor que tres meses, se debera efectuar evaluaciones parciales.

Cada seis meses, al finalizar cada semestre académico de Postgrado: 30 de Marzo y
30 de Septiembre, el Director de Departamento o el Jefe de la Unidad Docente,
debera enviar a la Direccién de la Escuela de Postgrado el Acta de EVALUACION

SEMESTRAL.

Al finalizar el Programa el TUTOR DOCENTE GENERAL deberé entregar en la
Direccion de la Escuela de Postgrado, un INFORME FINAL sobre el cumplimiento
del Programa, dejando constancia de los principales logros obtenidos, de las
principales actividades programaticas y extraprogramdticas realizadas y su juicio
sobre el acceso del alumno al EXAMEN FINAL.

APROBACION DE LA ASIGNATURA O ROTACION.

Se considera aprobada una asignatura cuando la nota de calificacién no sea inferior a
cinco en la escala de 1 a 7 y cuando en las pautas de Observacion la nota global sea igual
0 mayor a 5.

En caso de reprobacion de una Asignatura o de una rotacion en las actividades practicas,
el alumno tendra derecho a repetirla por 1 sola vez por igual periodo. Esta reprobacion
debe ser informada por escrito a la Direccion de la Escuela de Postgrado.

La reprobacion por 2° vez de una misma asignatura o rotacion significa la eliminacion del
programa.

La reprobacion de 3 rotaciones diferentes significara la eliminacion del programa.
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13.3 DE LOS EXAMENES FINALES:

1.

14.

Aprobadas las Asignaturas del Plan de Estudio y con el mforme favorable del
Tutor Docente, el alumno podra solicitar una fecha para rendir sus exdmenes
finales.

Los examenes finales consistiran en:

Examen Practico que se rendird durante cinco dias habiles, como minimo, en un
servicio acreditado de la Especialidad. La nota minima de aprobacion sera de 5.0
enlaescaladenotasde 1 a7.

Aprobado el examen practico, el alumno rendira el Examen Tedrico Final ante
comision de cinco Profesores, presidido por el Decano de la Facultad de
Medicina o su representante, ¢l Director de la Escuela de Postgrado y tres
Profesores de la Especialidad. La nota minima de aprobacion serd de 5.0 en la
escaladela7.

DOCENTES PARTICIPANTES

Prof. Dr. Attila Csendes J.
Director Departamento de Cirugia

Dr. Christian Jensen B.
Jefe Unidad de Coloproctologia - Departamento de Cirugia

Dr. Guillermo Pérez O.
Unidad de Coloproctologia - Departamento de Cirugia

Dr. Rogelio Garrido C.
Unidad de Coloproctologia - Departamento de Cirugia

Dr. Gunther Bocic A.
Unidad de Coloproctologia - Departamento de Cirugia

Dra. Maria Rojas
Depto. de Embriologia - Facultad de Medicina
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Dra. Paola Paolinelli
Servicio de Radiologia - Hospital Clinico U. de Chile

Dr. Patricio Gonzdlez
Medicina Nuclear - Hospital Clinico U. de Chile

Dr. Zoltan Berger
Centro de Gastroenterologia - Hospital Clinico U. de Chile

12



